
Sonntag, 7. September 2025 – Neustart! 

Fragen zum Weiterdenken – Neustart mit Ruth, Zachäus und Lydia 

 

1. Zachäus – Innerlicher Neustart 

Persönlich: Wo sitze ich gerade noch „auf dem Baum“ – sicher, aber distanziert? 

Kleingruppe: Welche Erfahrungen habt ihr gemacht, wenn ihr euch aus der Sicherheit 
herausgewagt habt und dabei innerlich gewachsen seid? 

2. Ruth – Äußerlicher Neustart 

Persönlich: Welche alten Sicherheiten oder Gewohnheiten halte ich vielleicht fest, obwohl ein 
Schritt ins Neue ansteht? 

Kleingruppe: Welche Strategien helfen euch, mutig aufzubrechen und gleichzeitig Gottes Begleitung 
im Alltag zu spüren? 

3. Lydia – Gemeinschaftlicher Neustart 

Persönlich: Wem könnte ich in meinem Leben „die Tür öffnen“, damit neue Gemeinschaft 
entstehen kann? 

Kleingruppe: Wie können wir unsere Kleingruppen/Hauskreise so gestalten, dass sie Orte werden, 
an denen mündiger Glaube wächst und Menschen sich willkommen fühlen? 

Zum Weiterdenken 

Welcher Neustart spricht mich gerade am meisten an: innerlich (Zachäus), äußerlich (Ruth) oder 
gemeinschaftlich (Lydia) – und welchen ersten Schritt möchte ich in den nächsten Wochen gehen? 

 

 

 


